
交通安全教育教學單元設計 1.2 
一、 教學設計理念 

協助學生對個人特質及興趣的了解，對工作、教育環境的認識與適應， 

培養學生具備洞察未來與應變的能力。 

二、教學單元設計 

領域/科目 彈性課程/生涯探索 設計者 張銘麟、吳孟秋 

實施年級 三年級 總節數 共 2 節，80 分鐘 

單元名稱 交通安全教育 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 
健體 3b-Ⅱ-3  運用基本的生活技

能，因應不同的生活情境。 

核心 

素養 

健體-E-A1 具備良好身體活 動與健康

生活的 習慣，以促進身心 健全發展，

並認識 個人特質，發展運 動與保健的

潛能。 

健體-E-A2 具備探索身體活 動與健康

生活問 題的思考能力，並 透過體驗與

實 踐，處理日常生活 中運動與健康的 

問題。 

健體-E-C1 具備生活中有關 運動與健

康的道 德知識與是非判 斷能力，理解

並遵 守相關的道德規 範，培養公民意 

識，關懷社會。 

綜合-E-C1 

關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務

歷程與樂趣，理解並遵守道德規範，培

養公民意識。 

綜合-E-C2 

理解他人感受，樂於與人互動，學習尊

重他人，增進人際關係，與團隊成員合

作達成團體目標。 

綜合-E-C3 

體驗與欣賞在地文化，尊重關懷不同族

群，理解並包容文化的多元性。 

學習內容 

健體 Ba-Ⅱ-1 居家、交通及戶外環

境的潛在危機與安全須知。 

綜合 Ca-Ⅱ-1 生活周遭潛藏危機的

情境。 

議題 

融入 

學習主題 日常生活安全 

實質內涵 
安 E4 探討日常生活應該注意的安全。  

安 E5 了解日常生活危害安全的事件。 

與其他領域/科目

的連結 

健康與體育、綜合活動 

教材來源 交通安全手冊、自編 

教學設備/資源 1.電腦、網路與大屏電視。2.教具：⑴走路上學去故事圖。⑵交通環境照片。⑶尋找安全

區域情境圖。⑷交通安全歌曲。⑸人行道和騎樓被占用照片。⑹不可以，有危險故事圖。 

⑺生活中的紅黃綠故事圖。⑻交通號誌、標線及標誌圖片。⑼過馬路危險多故事圖。⑽穿

越道路停看聽想動作圖片。3.學習單：⑴行走安全守則⑵交通安全停看聽 4.網路影片： 

學生經驗分析 這個教案設計融入了自學、共學、互學以及教師導學四個階段。目標是讓學生學習交通安



全知識，培養安全意識與應變能力。 

學習目標 

一、學習交通安全知識，培養安全意識與應變能力。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

第一節課：交通安全我知道 

一、課前自學：  

(一) 教師提供交通安全相關的影片，如兒童安全通過路

口教學影片、大型車視野死角及內輪差宣導影片。 

(二) 學生觀看影片後，思考：影片中出現了哪些危險情

境？ 這些危險情境是因為什麼原因造成的？ 

二、教師導學：  

(一)教師統整學生提出的危險情境，講解相關的交通安全

知識，如行人穿越道路時應注意的事項、自行車騎士應遵

守的交通規則、大型車的視野死角與內輪差等。 

(二)教師可搭配圖片或圖卡，加強學生對交通標誌、標線

與號誌的認識。 

三、組內共學：  

(一)小組討論：分享自己或家人曾經遇到的交通安全事件 

(或差點遇到的)，並分析事件發生的原因與如何避免。 

(二)小組設計一份「交通安全宣導海報」，內容包含該角

色應注意的交通安全事項。 

四、組間互學： 各組展示自己設計的海報，並分享設計

理念。其他組給予回饋，並互相補充各角色應注意的交通

安全事項。 

教師總結：教師引導學生思考：不同用路人之間如何互相

尊重、禮讓，共同維護交通安全。 

-----------第一節課結束---------- 

第二節課：交通安全我做到 

 
 

10 分鐘 

 
 

 
 
 
 
 
 

15 分鐘 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 分鐘 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 分鐘 

 
 
 
 
 
 

參與態度 

 
 
 
 
 
 
 
 

口語評量 

參與態度 

 
 

 

 

實作評量 

參與態度 

 
 
 
 
 
 
實作評量 
參與態度 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



一、課前自學：  

(一)教師提供交通事故造成的傷亡事件或新聞報導，以及

事故發生後應如何處理。學生閱讀後，思考交通事故發生

時，我們應該怎麼做？ 

二、教師導學：  

(一) 教師講解交通事故發生後的處理流程，如保持鎮

定、確認傷勢、報警、記錄現場、等待救援等。 

(二)、教師可示範簡單的急救技巧，如止血、包紮等。 

三、組內共學：  

(一)、情境模擬：小組模擬事故發生後的處理流程，包含

報警、急救、安撫傷者等。 

(二)、小組設計一份「交通安全小手冊」，內容包含交通

事故的預防方法、處理流程與求助管道。 

四、組間互學：  

(一)、各組演出情境模擬，其他組給予回饋，並討論如何

讓模擬更逼真、更完整。 

 

教師總結：各組分享自己設計的標語，並互相提供建議。 

教師引導學生思考：如何將今天所學的知識應用在日常生

活中，保護自己與他人的安全。 
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參考資料：（若有請列出）影片：兒童安全通過路口教學影片、大型車視野死角及內輪差宣導影片、

交通事故或新聞報導。圖片/圖卡：交通標誌、標線與號誌圖卡、交通事故情境圖。 

學生回饋 教師省思 

1. 課程有趣，讓學生真正了解學校周圍的交

通死角與危險區域。 

2. 學習後能更明白交通安全的重要性。 

3. 學生 A 普遍認為課程生動有趣，特別喜

歡故事分享和角色扮演。 

 

1.孩子學習後能更明白交通安全的重要性 1。 

2.課程內容簡單易懂，適合三年級學生的理解能力。 

3.建議增加更多互動活動，讓學生更主動參與討論 

 

 註:本表單參考國教院研究計畫團隊原設計教案格式。 

三、評量標準與評分指引  



 

 

 

 

 

學習目標 
學習交通安全知識，培養安全意識與應變能力。 

評量標準 

主 

題 
表

現

描

述 

A 
優秀 

B 
良好 

C 
基礎 

D 
不足 

E 
落後 

校 

園 

安 

全 

能完整具備「交

通安全知識，培

養安全意識與應

變能力」 

能認識「交通安

全知識，培養安

全意識與應變能

力」 

能大致認識「交

通安全知識，培

養安全意識與應

變能力」 

能有限的認識

「交通安全知

識，培養安全意

識與應變能力」 

未達 

D 級 

評 

分 

指 

引 

能完整「交通安

全知識，培養安

全意識與應變能

力」 

能認識「交通安

全知識，培養安

全意識與應變能

力」 

能大致認識「交

通安全知識，培

養安全意識與應

變能力」 

能有限的認識

「交通安全知

識，培養安全意

識與應變能力」 未達 

D 級 

評 

量 

工 

具 

學習單 

分數 

轉換 90-100 80-89 70-79 60-69 59 以下 



交通安全學習單  

1.活動名稱：交通安全我知道 

班級：__________   座號：__________   姓名：__________ 

2.學習目標 

(1)認識常見的交通號誌、標線和標誌。 

(2)瞭解安全過馬路的方法和注意事項。 

(3)培養遵守交通規則的良好習慣。 

3.圖片觀察 

請看以下圖片，說說看發生了什麼狀況？走在上面安全嗎？為什麼？（請附上人行道被佔用的

圖片） 

 

                     

我的答案：____________________________________ 

4.行人專用號誌： 

(1)小綠人代表：___________       (2)小紅人代表：___________ 

(3)如果過馬路時，倒數秒數只剩下 5 秒，你會怎麼做？_____________________________ 

5.活答問題：(1)停：停在__________的地方看：(2)看__________號誌(秒數)(3)轉：__________看來車    

(4)揮：__________表謝意 

(5)動：__________走不逗留 

6.行走安全守則：請寫下你約定的三條安全守則：1.            2.                    3.                        

 


