
 

 

 

適用年級 三年級 教學時間 120 分鐘 連結領域 綜合活動、社會、藝術與人文 

設 

計 

理 

念 

指導學童知道如何利用手勢及口訣，或使用禮讓小旗安全穿越道路，並藉由活

動讓學童實際體驗「利用手勢及口訣，安全穿越道路」。 

教  學  研  究 

單 

元 

目 

標 

1.學會遵守交通規則並落實於生活中。 

2.增進學生穿越道路之交通知識，遵守

交通規則及確保交通安全。 

3.學會利用口訣及手勢或禮讓小旗，正

確通過校園周遭有號誌路口之行人穿

越道。 

分

段

能

力

指

標 

交 通 安 全 

1-2-1 說出行路、乘車安全應注意的事

項。 

4-2-1 認識行人與車輛的互相禮讓，遵

守交通規則，維護交通安全。 

4-2-3 了解交通事故的可怕，知道其預

防方法及事故救助。 

十

大

基

本

能

力 

□瞭解自我與發展潛能。 

□̌欣賞、表現與創新。 

□生涯規劃與終身學習。 

□̌表達、溝通與分享。 

□̌尊重、關懷與團隊合作。 

□̌文化學習與國際瞭解。 

□̌規劃、組織與實踐。 

□運用科技與資訊。 

□主動探索與研究。 

□獨立思考與解決問題。 

連 結 領 域 

【綜合活動】 

3-3-4 認識不同的文化，並分享自己對

多元文化的體驗。 

【社會】 

5-3-3 了解各種角色的特徵、變遷及角

色間的互動關係。 

5-3-5 舉例說明在民主社會中，與人相

處所需的理性溝通、相互尊重與

適當妥協等基本民主素養之重要

性。 

【藝術與人文】 

2-2-7 相互欣賞同儕間視覺、聽覺、動

覺的藝術作品，並能描述個人感

受及對他人創作的見解。 

教  學  準  備 

教

師

準

備 

1.禮讓小旗的製作材料。 
學

生

準

備 

 

活動名稱   安全過馬路 

 

 

 



 
教學活動 教具 

教學 

時間 
評量重點 注意事項 

＊課前準備 

教師準備「禮讓小旗」的製作材料，可參

考附件的禮讓小旗樣式。 

 

一、引起動機 

1.穿越道路的經驗 

教師引導說明，大部分的小朋友都有自己

或是與家人一起穿越道路的經驗！你們知

道如何安全過道路嗎？ 

教師先播放一則影片，學童觀賞影片後，

再問他們在影片中看到什麼？ 

2.播放 168 交通安全網站宣導影片 

《[2013]行人交通安全宣導短片》，了解安

全過馬路的重要性，不然會有生命危險。 

 

二、主要活動 

教師一邊播放 168《2013] 國小學童「禮讓

小旗」宣導影片》，一邊進行以下課程。 

1.行人安全 

透過影片知道，行人交通事故占六成，所

以行人安全很重要，尤其是兒童。 

2.好行人安全四守則——安全的穿越馬路 

(1) 等候 3 大步 

等候時，離人行道邊緣三大步，以避免

與右轉車輛的衝突或發生視野死角問題

。 

(2) 起步 3 動作 

左看，右看，再左看。 

(3) 舉起自己的手 

增加身高讓駕駛人看到，且盡量目視駕

駛者 。 

(4) 專心向前走 

避免奔跑。 

3.禮讓小旗的使用 

除了可利用手勢及口訣安全過馬路，也可

以使用禮讓小旗安全過馬路。 

 

三、歸納統整 

教師引導說明，行人行的安全之重要性。
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●能專心欣

賞影片，

並能簡單

說出影片

重點 

 

 

 

 

 

 

●專心聆聽 

●清楚表達

意見與想

法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●專心聆聽 

 

 



人們要安全過馬路，須確實遵守「好行人安全

四守則」，才能安全的穿越馬路，大家才能快

快樂樂來上學，平平安安回家。 

 

～ 第一節結束 ～ 

 

＊課前準備 

教師事先做好禮讓小旗。 

 

一、引起動機 

教師展示事先做好的創意禮讓小旗，請學

童可以開始構想自己的禮讓小旗樣式。 

 

二、主要活動 

1.製作創意禮讓小旗 

請學童掌握禮讓小旗的使用方式與目的，

製作出有創意、顯目及好用的創意禮讓小

旗。 

2.展示創意禮讓小旗 

每個小朋友展示自己的創意禮讓小旗，並

說明自己的設計理念。 

 

三、歸納統整 

1.實際體驗安全過馬路 

利用教室課桌椅布置路上的路口，請學童

利用手勢、口訣及禮讓小旗穿越道路，實

際體驗如何安全過馬路，增加其使用的自

信心。 

2.教師歸納說明，並發下學習單，請小朋友

回家後確實執行。 

 

～ 第二、三節結束 ～ 

 

 

 

創 意 禮

讓小旗 

 

 

禮 讓 小

旗 的 材
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學習單 
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●欣賞 

 

 

 

●專心認真

製作 

 

 

 

 

 

 

 

 

●認真參與

體驗活動 

 

 



附 件 

禮讓小旗 



 

 

 

小朋友，好行人安全四守則的「手勢」及「口訣」你還記得嗎

？請你將口訣與手勢與爸媽分享，並解釋口訣的意思，最好能將口

訣都背起來！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親愛的家長： 

孩子是否與您分享以上的資訊了呢？為了孩子過馬路的安全，

請讓孩子確實詳記以上的「手勢」及「口訣」。另外，請您陪同孩

子穿越道路時，協助觀察孩子是否已經學會，請您做成紀錄。如已

學會，請在下列的□裡打。 

□1.孩子與我分享「好行人安全四守則」。 

□2.孩子已詳記「好行人安全四守則」。 

3.孩子過馬路時是否已執行「好行人安全四守則」？ 

  □有確實執行   □仍要加油 

年  班  號 

姓名 安全過馬路 

1.等候 3 大步 

等候時，離人行道邊緣三大步，以避免與右轉車輛的衝突或發生

視野死角問題。 

2.起步 3 動作 

左看，右看，再左看。 

3.舉起我的手 

增加身高讓駕駛人看到，且盡量目視駕駛者。 

4.專心向前走 

避免奔跑。 


